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RÓWNOŚCIOWY REGULAMIN REKRUTACJI I UDZIAŁU W PROJEKCIE 

„Zobacz emocje” 
 

Preambuła 
1. Niniejszy Regulamin został przygotowany na potrzeby realizacji zadania z zakresu zdrowia 

publicznego prowadzonego przez Fundacje Na Niebiesko, w ramach realizacji projektów i 

programów edukacyjnych, wychowawczych, interwencyjnych oraz profilaktycznych opartych na 

podstawach naukowych, w tym programów profilaktyki uniwersalnej, wskazującej i selektywnej. 

2. Projekt finansowany jest ze środków Ministerstwa Edukacji Narodowej. 

3. Projekt realizowany jest w okresie od 4.12.2024 r. do 31.12.2025 r.  przez Fundacje Na Niebiesko 

z siedzibą przy ulicy Piłsudskiego 104/2 w Poznaniu (61-246)   

§1 

Informacje o projekcie 

1. Głównym celem projektu jest przygotowanie i przeprowadzenie szkoleń psychoedukacyjnych dla 

Uczniów, Rodziców, Nauczycieli oraz Dyrektorów szkół i placówek, w zakresie radzenia sobie z 

emocjami, przeciwdziałania stygmatyzacji i budowania pozytywnych relacji społecznych. 

Szkolenia zostaną dostosowane do różnych etapów rozwoju dzieci i młodzieży. 

2. Okres realizacji Projektu: od 4.12.2024 r. do 31.12.2025 r. 

3. Grupa docelowa: W ramach zadania wsparciem objętych zostanie od 20 do 40 placówek, w 

których to będą prowadzone warsztaty dla dzieci i młodzieży (wsparcie otrzyma:1650 os.), 

rodziców (300 os.) i kadry dydaktycznej (300os.), a także superwizje i indywidualne konsultacje 

psychologiczne. Łącznie wsparcie otrzyma: 2250 os. 

4. Projekt jest realizowany jest w 5 województwach, takich jak:  

a. Wielkopolskie, 

b. Zachodniopomorskie, 

c. Pomorskie, 

d. Lubuskie, 

e. Kujawsko – Pomorskie. 

5. Projekt obejmuje następujące działania: 

a. Zajęcia dla dzieci (6-10 lat) - 4 spotkania x 1godzina, 4h/gr, 675 uczniów, 

b. Zajęcia dla młodzieży (11-14 lat) – 6 Spotkań x 1godzina, 6h/gr 675 uczniów, 

c. Zajęcia dla uczniów szkół średnich (15-19 lat) - 8 Spotkań x 1,5 godziny, 8h/gr, 300 

uczniów, 

d. Warsztaty dla rodziców - 4 spotkania x 2 godziny, 8h/gr, 300 osób, 

e. Warsztaty dla kadry dydaktycznej - 4 spotkania x 2 godziny, 8h/gr, 300 osób, 

f. Superwizje dla Nauczycieli (online) - 2h/gr, 300 osób, 

g. Konsultacje indywidualne dla rodziców i nauczycieli – 300 godzin. 

6. Biuro projektu: na potrzeby zarządzania Projektem udostępnione zostanie biuro 

projektu w Poznaniu, ul. Piłsudskiego 104/2 w 61-246 Poznaniu. 

7. Osoby do kontaktu w ramach Projektu: Koordynator Projektu: Karolina Piotrowska  

tel. +48 797 081 462, e-mail: k.piotrowska@naniebiesko.org  
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8. Udział w projekcie jest dobrowolny i całkowicie bezpłatny.  

 

§2 

Zasady rekrutacji 

1. Nabór zgłoszeń do Projektu prowadzi Fundacja Na Niebiesko. 

2. Do projektu mogą przystąpić: 

a. publiczne i niepubliczne szkoły podstawowe i szkoły ponadpodstawowe, w tym: 

• czteroletnie liceum ogólnokształcące, 

• pięcioletnie technikum, 

• trzyletnie branżowe szkoły I stopnia, 

• trzyletnie szkoły specjalne przysposabiającą do pracy, 

• dwuletnie branżowe szkoły II stopnia, 

• szkoły policealne dla osób posiadających wykształcenie średnie lub 

wykształcenie średnie branżowe, o okresie nauczania nie dłuższym niż 2,5 roku. 

b. młodzieżowe ośrodki wychowawcze, młodzieżowe ośrodki socjoterapii, specjalne 

ośrodki szkolno-wychowawcze oraz specjalne ośrodki wychowawcze dla dzieci i 

młodzieży wymagających stosowania specjalnej organizacji nauki, metod pracy i 

wychowania, a także ośrodki rewalidacyjno-wychowawcze. 

3. Placówki muszą posiadać siedzibę na terenie województwa, zgodnie z §1 pkt 4. 

4. Dobór placówek oraz ilość grup zostaną zaproponowane na podstawie diagnozy potrzeb 

(załącznik nr 2 do niniejszego Regulaminu) oraz po wykorzystaniu narzędzi do pomiaru m.in. 

klimatu szkoły lub placówki (załącznik nr 3 do niniejszego Regulaminu). 

5. Rekrutacja jest jawna i otwarta, prowadzona będzie przez Fundacja do momentu wyczerpania 

miejsc.   

6. I tura rekrutacji i dostarczania dokumentów rekrutacyjnych trwa do 10 lutego 2025 roku. Wyniki 

o zakwalifikowaniu placówki do udziału w projekcie zostaną opublikowane 14 lutego 2025 roku 

na stronie Fundacji tj. www.naniebiesko.org 

7. Jeżeli po przeprowadzeniu postępowania rekrutacyjnego Fundacja będzie dysponować wolnymi 

miejscami, przeprowadzona zostanie rekrutacja uzupełniająca, która zostanie ogłoszona w ciągu 

7 dni od publikacji wyników I tury. 

8. W celu przystąpienia Placówki muszą wysłać następujące dokumenty: 

1. Załącznik nr 1: Formularz zgłoszeniowy placówki 

2. Załącznik nr 2: Diagnoza potrzeb 

3. Załącznik nr 3: Ankieta pomiaru klimatu szkoły lub placówki 

9. Dokumenty rekrutacyjne placówki należy wysłać na adres mailowy: 

k.piotrowska@naniebiesko.org 

10. Przesłanie dokumentów rekrutacyjnych nie jest równoznaczne z zakwalifikowaniem do udziału  

w Projekcie. 

11. Dyrekcja placówki zgłasza do udziału w projekcie kadrę dydaktyczną, która przejdzie warsztaty 

oraz oddelegowuje osoby odpowiedzialne za zrekrutowanie rodziców oraz uczniów do udziału w 

projekcie (tj. wypełnienie dokumentów Załącznik nr 4: Formularz zgłoszeniowy Rodziców i 

Nauczycieli, Załącznik nr 5: Zgoda dla Uczniów na udział w projekcie ). 

mailto:kontakt@naniebiesko.org
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12. Dane osobowe osób zgłoszonych do udziału w Projekcie będą przetwarzane w celu umożliwienia 

monitoringu, kontroli i ewaluacji Projektu. 

13. Informacje na temat rekrutacji będą przekazywane do szkół/placówek drogą elektroniczną, 

udostępnione zostaną także na stronie www.kontakt@naniebiesko.org 

 

§ 3 

Kryteria uczestnictwa w Projekcie 

1. W Projekcie mogą uczestniczyć: Pracownicy szkół, Dyrekcja, Rodzice oraz Uczniowie spełniający 

kryteria kwalifikacyjne. 

2. Rekrutacja będzie odbywać się z uwzględnieniem zasady równości płci, zasady niedyskryminacji 

oraz dostępności dla osób z niepełnosprawnością. Każdy uczestnik będzie miał zapewniony 

równy dostęp do Projektu oraz proponowanego w nim wsparcia. 

3. Ocena kwalifikowalności dokumentów rekrutacyjnych placówki: 

a. Formularz zgłoszeniowy szkoły, 

b. Diagnoza potrzeb, 

c. Ankieta pomiaru klimatu szkoły lub placówki. 

4. Ocena kwalifikowalności dokumentów rekrutacyjnych Pracowników, Rodziców i Uczniów: 

a. Formularz zgłoszeniowy Rodziców i Nauczycieli, 

b. Zgoda na udział w zajęciach dla Uczniów. 

 

§ 4 

Organizacja Projektu 

1. Zasady organizacji wsparcia w ramach projektu: 

a. Szkolenia i warsztaty będą odbywały się w terminach i miejscach zgodnie z 

harmonogramem podanym do wiadomości uczestników Projektu. 

b. Harmonogram szkoleń/warsztatów obejmujący: tematykę, liczbę godzin, terminy i 

miejsca szkoleń/warsztatów oraz wszelkie informacje związane z ich realizacją będą 

przekazywane przez Beneficjenta drogą e-mailową oraz zostaną udostępnione na 

stronie Fundacji. 

c. Uczestnicy będą mieli możliwość zapisania się na indywidualne wsparcie zaplanowane 

w projekcie poprzez aplikację bookero.pl lub poprzez kontakt z biurem projektu w 

wybranej formie (e-mail, telefon, sms, osobiście). 

d. Szkolenia/warsztaty i wsparcie indywidualne przeprowadzi wykwalifikowana kadra, 

legitymująca się odpowiednim przygotowaniem merytorycznym i doświadczeniem 

praktycznym w zakresie prowadzonych szkoleń. 

e. W przypadku wprowadzenia ograniczeń epidemiologicznych lub z innych ważnych 

powodów, Beneficjent zastrzega możliwość zmiany zasad organizacji wsparcia. 

f. Grupa szkoleniowa liczyć będzie średnio 10 - 15 osób, przy czym w uzasadnionych 

przypadkach liczebność grupy może ulec zmianie. Decyzję o uruchomieniu grupy 

podejmuje Koordynator projektu. 

g. Materiały dydaktyczne opracowane w ramach Projektu zostaną udostępnione w 

formie elektronicznej 

mailto:kontakt@naniebiesko.org
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§ 5 

Prawa i obowiązki placówki i Uczestnika Projektu 

1. Do praw i obowiązków placówki należy: 

a. Przestrzeganie niniejszego Regulaminu. 

b. Wypełnienie i podpisanie przez placówkę dokumentów zgłoszeniowych. Wzór stanowi 

Załącznik nr 1 do niniejszego Regulaminu. 

c. Wypełnienie i podpisanie przez placówkę Diagnozy potrzeb (załącznik nr 2 do 

niniejszego Regulaminu) oraz Ankiety pomiaru klimatu szkoły lub placówki (załącznik nr 

3 do niniejszego Regulaminu). 

2. Do praw i obowiązków Uczestnika Projektu należy: 

a. Wypełnienie i podpisanie przez Uczestnika dokumentów zgłoszeniowych (załącznik nr 

4 oraz 5 do niniejszego Regulaminu). 

b. Udział w szkoleniach/warsztatach/ superwizji. 

c. Udział w indywidualnych konsultacjach psychologicznych. 

d. Podpisanie listy obecności z w/w form wsparcia. 

e. Wypełnianie ankiet ewaluacyjnych. 

f. Przekazanie informacji o wszystkich zdarzeniach mogących zakłócić jego udział w 

Projekcie. 

g. Uczestnicy Projektu mają prawo zgłaszania wszelkich uwag i ocen działań, w których 

uczestniczą. 

h. Uczestnik Projektu ma prawo do wglądu i zmiany swoich danych osobowych 

udostępnianych w Projekcie, zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i 

Rady UE z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z 

przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE. 

 

§ 6 

Prawa i obowiązki Fundacji 

1. Do praw i obowiązków fundacji należy odpowiednio: 

a. Przeprowadzenie procesu rekrutacji według ustalonego Regulaminu. 

b. Zorganizowanie szkoleń/ warsztatów/superwizji /indywidualnych konsultacji 

psychologicznych. 

c. Zapewnienie wsparcia na każdym etapie realizacji projektu. 

d. Występowanie o informacje, dane niezbędne do wykonania czynności w ramach 

projektu. 

e. Udostępnienie materiałów dydaktycznych opracowanych przez trenerów w 

wersji elektronicznej. 

f. Zbieranie i przetwarzanie danych osobowych uczestników projektu (obowiązek 

informacyjny realizowany w związku z art. 13 i art. 14 Rozporządzenia Parlamentu 

Europejskiego i Rady (UE) 2016/679) 
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g. Fundacja zastrzega możliwość nieodpłatnego wykorzystania wizerunku uczestników 

projektu w celach promocyjnych projektu pod warunkiem, że fotografia zostanie 

wykonana w trakcie trwania wsparcia w ramach projektu. Uczestnik może nie wyrazić 

zgody na wykorzystania wizerunku na formularzu. 

h. Fundacja zobowiązuję się do przestrzegania zasad bezpieczeństwa w zakresie ochrony 

danych osobowych zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady UE z 

dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z 

przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE. 

 

 

 

 

§7 

Postanowienia końcowe 

1. Niniejszy Regulamin obowiązuje przez cały okres realizacji projektu. 

2. Regulamin reguluje prawa i obowiązki: Placówki uczestniczącej w Projekcie oraz uczestnika 

projektu. 

3. Beneficjent zastrzega sobie prawo zmiany Regulaminu w przypadku zmian w realizacji projektu. 

4. Regulamin jest dostępny na stronie internetowej Fundacji Na Niebiesko. 

5. Uczestnik projektu jest zobowiązany do śledzenia zmian w Regulaminie i przestrzegania 

zawartych w nim postanowień. 

6. W przypadkach sporów i zaistnienia sytuacji nieujętych w Regulaminie decyzję ostateczną 

podejmuje fundacja na podstawie założeń projektu określonych we wniosku o dofinansowanie  

7. Komunikacja w projekcie będzie odbywać się przez pocztę elektroniczną, pocztę tradycyjną oraz 

telefonicznie. 

 

Załączniki: 

1. Załącznik nr 1: Formularz zgłoszeniowy placówki 

2. Załącznik nr 2: Diagnoza potrzeb 

3. Załącznik nr 3: Ankieta pomiaru klimatu szkoły lub placówki 

4. Załącznik nr 4: Formularz zgłoszeniowy Rodziców i Nauczycieli 

5. Załącznik nr 5: Zgoda dla Uczniów na udział w projekcie 
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