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Diagnoza 
spektrum 
autyzmu 
Czym jest spektrum autyzmu? 

 
Spektrum autyzmu to inny sposób funkcjonowania mózgu niż ten, 

który jest najczęściej spotykany. Oznacza to, że mózg pracuje w nietypowy 
sposób – ani lepszy, ani gorszy, po prostu inny. Te różnice wpływają na to, 
jak osoby ze spektrum autyzmu rozmawiają, nawiązują kontakty 
z innymi, wyrażają emocje i jakie zachowania prezentują. Słowo „spektrum” 
podkreśla, że autyzm może mieć wiele różnych form i nie ma jednego 
zestawu cech, które pasują do wszystkich osób. Spektrum autyzmu może 
objawiać się w różnej formie i mieć różny wpływ na poszczególne osoby. 
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Jakie są typowe trudności w spektrum autyzmu? 

1. Interakcje społeczne: 

» Trudności w nawiązywaniu i utrzymywaniu 
kontaktów z rówieśnikami. 

» Brak chęci do dzielenia się emocjami i zainteresowaniami. 

» Ograniczone reakcje na pytania i trudności 
w dostosowaniu zachowań do sytuacji. 

» Unikanie zabaw z innymi dziećmi, preferowanie samotnych zabaw. 

» Problemy z rozumieniem zasad społecznych. 

2. Komunikacja: 

» Trudności w łączeniu wypowiedzi z mimiką 
twarzy, nierozumienie sarkazmu, ironii. 

» Ograniczony kontakt wzrokowy. 

» Ograniczone odpowiadanie uśmiechem. 

» Wyraz twarzy nie zawsze pasuje do przeżywanych emocji. 

» Niechęć do rozmów z innymi. 

3. Powtarzalne zachowania: 

» Silny stres przy zmianach w codziennej rutynie. 

» Trudności w przechodzeniu z jednej aktywności do innej. 

» Przywiązanie do pewnych przedmiotów lub 
działań, które nie mają widocznego celu. 

» Niechęć do doznań sensorycznych. 



3  

Początek zaburzenia ma miejsce w okresie rozwojowym, 
zazwyczaj we wczesnym dzieciństwie, ale charakterystyczne 
objawy mogą w pełni ujawnić się dopiero później. 

Niektóre osoby ze spektrum autyzmu dzięki wysiłkowi i wsparciu, 
są w stanie odnaleźć się w otaczającym świecie, a trudności, z jakimi 
się zmagają, mogą nie być widoczne dla innych. W takich przypadkach 
diagnoza zaburzeń ze spektrum autyzmu jest nadal właściwa i potrzebna. 

 
 
 

Jak wygląda proces diagnozy? 

1. Zgłoszenie się do specjalisty: 

Jeśli rodzice zauważają u dziecka niepokojące zachowania, mogą 
zgłosić się do lekarza pierwszego kontaktu lub bezpośrednio do 
psychologa, który skieruje ich do odpowiednich specjalistów. 

2. Wywiad: 

Diagnoza zaczyna się od szczegółowego wywiadu z rodzicami, 
który może przeprowadzić psycholog, pedagog lub inny specjalista. 

3. Obserwacja dziecka: 

W trakcie kolejnych wizyt specjaliści obserwują dziecko 
podczas zabawy i codziennych czynności. 

4. Testy diagnostyczne: 

Mogą być wykonane testy, takie jak ADOS-2, 
które pomagają w diagnozie spektrum autyzmu. 

5. Konsultacja psychiatryczna: 

Psychologiczna i psychiatryczna ocena są kluczowe 
dla postawienia ostatecznej diagnozy. 
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Umówienie wizyty w ośrodku diagnostycznym, publicznym 
czy prywatnym, nie wymaga skierowania od lekarza rodzinnego. 

Proces diagnozowania spektrum jest złożony i wymaga 
pracy interdyscyplinarnego zespołu. Najczęściej znajduje 
się w nim: psychiatra, psycholog, pedagog, logopeda, 
terapeuta integracji sensorycznej (SI) czy fizjoterapeuta. 

Aby dokonać diagnozy, w danej placówce muszą 
znajdować się specjaliści pracujący z osobami ze spektrum 
- nie każdy psycholog/pedagog/logopeda/terapeuta 
integracji sensorycznej podejmie się tej diagnozy. 

W zależności od indywidualnego przypadku, wymagane mogą 
być również badania laboratoryjne, genetyczne, obrazowe lub EEG. 

Proces diagnostyczny rozpoczyna się obszernym wywiadem 
z rodzicami/opiekunami, w którym poruszane są różne aspekty rozwoju 
dziecka, jego codzienne funkcjonowanie, zachowania, a także przebieg 
ciąży i porodu, historia medyczna od urodzenia do aktualnego momentu. 
Najczęściej wywiad przeprowadza jeden specjalista 
(z reguły psycholog), ale w wywiadzie mogą uczestniczyć również inni 
specjaliści (pedagog, logopeda, terapeuta integracji sensorycznej, 
jeśli jest w ośrodku). Pierwsza wizyta przeprowadzana jest bez dziecka. 

Następne wizyty prowadzone są z udziałem dziecka. Polegają 
na uważnej obserwacji dziecka w trakcie różnorodnych zachowań 
(zabawa, rozmowa, nawiązywanie kontaktu). Obserwacja prowadzona 
może być przez psychologa, pedagoga czy logopedę. 
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Podczas diagnozy psychologicznej, mogą zostać 
wykonane testy, tzw. złoty standard diagnozy, tj. 

» Test ADI – R: 
Jest to wywiad ustrukturyzowany, co oznacza, że badający 
kieruje konkretne pytania i ocenia odpowiedzi według 
określonych kryteriów. Proces ten pozwala na zebranie 
szczegółowych informacji na temat historii rozwojowej dziecka 
oraz obserwowanych zachowań istotnych dla diagnozy 
autyzmu. Na pytania odpowiadają rodzice/opiekunowie. 

» ADOS – 2: 
Jest to częściowo ustrukturyzowana ocena interakcji społecznych, 
języka i komunikacji, powtarzalnych, ograniczonych wzorców 
zachowań i zainteresowań, 
a także zabawy i wyobraźni. Pozwala na bezpośrednią obserwację 
zachowań osób, u których podejrzewa 
się spektrum autyzmu. W badaniu uczestniczy dziecko/nastolatek/ 
dorosły, który diagnozowany jest pod kątem spektrum. 

» Test ASRS: 
Jest to kwestionariusz przeznaczony do badania spektrum 
u dzieci i młodzieży w wieku od 2 do 18 lat. Kwestionariusz 
wypełniany jest przez rodziców oraz wychowawców/nauczycieli/ 
osoby sprawujące regularną opiekę nad dzieckiem. Zestaw jest 
pomocny pod względem podejmowania decyzji związanych 
z diagnozą oraz w procesie podejmowania i planowania terapii. 

 
Wyniki kwestionariuszowe muszą być zintegrowane z informacjami 

uzyskanymi w wywiadzie oraz z obserwacją psychologiczną. 

W kolejnym kroku należy udać się do psychiatry, który uwzględniając 
kryteria kliniczne, niejako podsumowuje komplet zebranych dokumentów 
i dokona diagnozy ewentualnych zaburzeń neurorozwojowych. 
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Jakich terapeutów potrzebuje dziecko lub nastolatek 
w spektrum autyzmu? 

Świat wokół nas, w tym normy społeczne i kulturowe, jest 
dostosowany głównie do osób neurotypowych, czyli takich, 
które nie mają zaburzeń, takich jak spektrum autyzmu. 
Dlatego ważne jest, aby osoby ze spektrum autyzmu otrzymały 
odpowiednie wsparcie, dostosowane do ich indywidualnych potrzeb. 
Kompleksowa opieka terapeutyczna psychologa, terapeuty integracji 
sensorycznej, pedagoga i logopedy, może pomóc dziecku lub nastolatkowi 
lepiej zrozumieć siebie, relacje z innymi ludźmi oraz otaczający go świat. 

 
Jakie terapie mogą pomóc? 

» Terapia psychologiczna: 
Pomaga w rozwoju emocjonalnym i społecznym, uczy radzenia 
sobie z emocjami i normami społecznymi. 
Odpowiednio przeprowadzona diagnoza psychologiczna pozwala 
na stworzenie programu terapeutycznego, który jest dopasowany 
do indywidualnego rozwoju dziecka. Dziecko czy nastolatek może 
rozwijać także kompetencje takie jak poszerzenie umiejętności 
wchodzenia w interakcje czy wzmocnienie umiejętności 
podtrzymywania relacji. 
W trakcie procesu terapeutycznego, dziecko/nastolatek zwiększa 
wiedzę o sobie, rozwija myślenie przyczynowo-skutkowe 
oraz buduje kompetencje rozumienia wielu perspektyw. 

» Terapia Integracji Sensorycznej: 
Ułatwia odbieranie bodźców ze środowiska zewnętrznego 
i uspokaja układ nerwowy, dzięki czemu pozwala osobom 
w spektrum łatwiej funkcjonować w domu, przedszkolu 
lub w szkole i innych miejscach publicznych. 
Wprowadzenie terapii integracji sensorycznej może 
przyczynić się do łatwiejszego zasypiania i spania bez 
wybudzenia, a także rzadszych wybuchów emocji. 



7  

» Terapia pedagogiczna: 
Pomaga rozwijać umiejętności szkolne i komunikacyjne. 
Pedagog specjalny dokonuje odpowiedniej diagnozy 
pedagogicznej, która pozwala określić indywidualne potrzeby 
i umiejętności dziecka. Na podstawie tej diagnozy, przygotowuje 
spersonalizowany program terapeutyczny, uwzględniający 
potrzeby dziecka. Program terapeutyczny może obejmować 
rozwijanie kompetencji matematycznych, naukę czytania, 
pisania, logicznego myślenia oraz rozwijanie umiejętności 
komunikacyjnych. Pedagog specjalny ma za zadanie 
wspierać dziecko w harmonijnym rozwoju, uwzględniając 
jego mocne strony i umiejętności. Poprzez odpowiednie 
metody nauczania i terapii, pomaga dziecku w osiąganiu 
postępów w różnych obszarach rozwoju, co ma kluczowe 
znaczenie dla jego dalszego funkcjonowania i edukacji. 

» Terapia logopedyczna: 
Wspiera rozwój mowy i komunikacji. Dzieci w spektrum autyzmu 
najczęściej dotknięte są także zaburzeniami mowy 
i komunikacji. Opóźniony lub zaburzony rozwój mowy powoduje, 
że brakuje im możliwości prawidłowej komunikacji z otoczeniem 
oraz ogranicza wyrażanie własnych potrzeb, myśli i emocji. 
W efekcie dziecko wyraża swoją frustrację poprzez krzyk, płacz, 
zachowania agresywne lub nawet autoagresywne, ale również 
traci motywację do porozumiewania się. 
Ze względu na opisane powyżej trudności, rola logopedy 
sprowadza się do rozwijania sprawności komunikacyjnych 
i językowych uwzględniając indywidualne zasoby i potrzeby 
dziecka. Logopeda dba o kształtowanie mowy werbalnej 
oraz komunikacji wspomagającej i alternatywnej AAC. 

 
Wszystkie te terapie pomagają dzieciom i młodzieży 

ze spektrum autyzmu lepiej funkcjonować w codziennym życiu. 
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W jakich miejscach można wykonać diagnozę? 

» specjalistyczne publiczne poradnie 
psychologiczno – pedagogiczne, 

» specjalistyczne niepubliczne poradnie 
psychologiczno – pedagogiczne, 

» prywatne ośrodki zajmujące się diagnozą i wsparciem, 

» organizacje pozarządowe działające 
na rzecz osób ze spektrum autyzmu. 
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Placówki diagnostyczne 
 

1. Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Autyzmem ProFUTURO 
adres: ul. Augustyna Szamarzewskiego 78/28, 60-569 Poznań, 
e-mail: biuro@pro-futuro.org, tel.: 61 843 40 38, www: pro-futuro.org 

W placówce możliwa jest diagnoza dzieci i młodzieży pod kątem zaburzeń 
ze spektrum autyzmu. Diagnoza jest odpłatna. 

 

2. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna dla Dzieci i Młodzieży 
 z Autyzmem w Zespole Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych 
nr 1 w Poznaniu           
adres: ul. Juliusza Słowackiego 54/56, 60-521 Poznań, 
e-mail: ppp1poznan@wp.pl, tel.: 61 639 76 65, www: ppp1.poznan.pl 

W placówce możliwe jest wykonanie diagnozy spektrum autyzmu. 
Diagnoza jest bezpłatna. 

 

3. Centrum Terapii JaKto 
adres: ul. Piątkowska 118/38, 61-001 Poznań, www: jakto.com.pl 

Zespół diagnostyczno-terapeutyczny oferuje diagnozę zaburzeń ze spektrum 
autyzmu oraz diagnozę rozwoju psychoruchowego dla dzieci i młodzieży. Dane 
kontaktowe do poszczególnych specjalistów oraz godziny przyjmowania, dostępne 
są na stronie www placówki. Diagnoza jest odpłatna. 

 

4. Gabinet PROGRES 
adres: ul. Wołkowyska 28, 61-132 Poznań, e-mail: kontakt@progrespoznan.pl, 
tel.: 575 585 583, 573 794 445, www: progrespoznan.pl 

W placówce możliwe jest wykonanie badania ADOS-2, diagnozy psychologicznej, 
pedagogicznej, logopedycznej i neurologopedycznej. Diagnoza jest odpłatna. 

 

5. Fundacja „Mały Piesek Zuzi” 
adres: ul. Kazimierza Jarochowskiego 44, 60-239 Poznań, 
e-mail: biuro@malypiesekzuzi.pl, tel.: 504 002 071, 504 002 099, 
www: malypiesekzuzi.pl 

W placówce można wykonać diagnozę testem Profil Psychoedukacyjny Pep-r 
E. Schoplera (PEPR), Karty Oceny Rozwoju Psychoruchowego (KORP), Karty 
Oceny Zachowania i Emocji (KOZE), diagnozę integracji sensorycznej, badanie 
lateralizacji, diagnozę logopedyczną oraz diagnozę EEG Biofeedback. 
Diagnoza jest odpłatna.

mailto:biuro@pro-futuro.org
mailto:ppp1poznan@wp.pl
mailto:kontakt@progrespoznan.pl
mailto:biuro@malypiesekzuzi.pl
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6. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 4 Poznań - Piątkowo 
adres: os. Chrobrego 105, 60-681 Poznań, e-mail: sekretariat@ppp4.pl, 
tel.: 61 823 44 31, www: ppp4poznan.pl 

Od 1 stycznia 2025 r. poradnia diagnozuje i prowadzi terapię spektrum 
autyzmu dla dzieci i uczniów w swoim terenie działania. Poradnia oferuje 
diagnozę dzieci i młodzieży. Diagnoza obejmuje przeprowadzanie rozmów 
 z rodzicami dzieci przed badaniem, obserwacje dzieci w grupach 
przedszkolnych i szkolnych, diagnozowanie środowiska 
szkolnego/przedszkolnego i rodzinnego ucznia/dziecka, prowadzenie badań 
pedagogicznych, psychologicznych, logopedycznych oraz wydawanie opinii, 
orzeczeń i informacji z badań. Diagnoza jest bezpłatna. 

 

7. Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogogiczna ,,Emedea” 
adres: ul. Bosa 15, 60-125 Poznań, e-mail: poradnia@emedea.pl, tel.: 570 715 730, 
www: poradnia.emedea.pl 

Placówka oferuje diagnozę psychologiczno-pedagogiczną dzieci i młodzieży, 
diagnozy w kierunku: dysleksji, dysortografii, dysgrafii, dyskalkulii, dojrzałości 
i gotowości szkolnej, diagnozę funkcjonalną dotyczącą aktualnego poziomu 
rozwoju dziecka oraz diagnozy intelektu. Diagnoza jest odpłatna. 

 

8. Centrum Wspierania Relacji 
adres: ul. Chojnicka 58, 60-480 Poznań-Kiekrz, 
e-mail: kontakt@wspieranierelacji.pl, tel.: 797 189 627, www: wspieranierealacji.pl 

Placówka oferuje diagnozę spektrum autyzmu u dzieci i młodzieży. 
Diagnoza obejmuje wywiad rozwojowy, obserwację dziecka, testy diagnostyczne, 
spotkanie zespołu diagnostycznego oraz spotkanie podsumowujące. 
Diagnozy w placówce są odpłatne i bezpłatne. 

 

9. Psychosomed 
adres: ul. Krakowska 32/1, 61-893 Poznań, e-mail: kontakt@psychosomed.pl, 
tel.: 791 091 977, www: psychosomed.pl 

Placówka oferuje diagnozę w kierunku zaburzeń spektrum autyzmu, diagnostykę 
oraz kompleksową opiekę i leczenie dzieci, młodzieży i osób dorosłych. 
Diagnoza jest odpłatna. 

mailto:sekretariat@ppp4.pl
mailto:poradnia@emedea.pl
mailto:kontakt@wspieranierelacji.pl
mailto:kontakt@psychosomed.pl
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10. Wielkopolskie Centrum Terapii Dzieci - Niepubliczna Poradnia 
Psychologiczno-Pedagogiczna WCF w Poznaniu 
adres: ul. Łomżyńska 1, 61-048 Poznań; os. Lecha 43, 61-294 Poznań; 
os. Bohaterów II Wojny Światowej 33, 61-386 Poznań, 
e-mail: kontakt@wcf.com.pl, dzieci@wcf.com.pl, 
tel.: 692 750 222, 780 002 279, 451 032 400, www: wcf.com.pl 

Placówka oferuje diagnozę w kierunku zaburzeń ze spektrum autyzmu, ocenę 
rozwoju psychoruchowego, ocenę gotowości szkolnej, ocenę ryzyka dysleksji, 
badanie ADOS-2 w kierunku spektrum autyzmu. Diagnoza jest odpłatna. 

 

11. Centrum Terapii Par i Rodzin 
adres: ul. Szybowcowa 17, 60-408 Poznań, 
e-mail: wielkopolskiecentrumterapii@gmail.com, tel.: 607 341 553, 
www: wct-pir.pl 

Placówka oferuje diagnozę dzieci i dorosłych ze spektrum autyzmu, diagnozę 
ADHD oraz diagnozę dojrzałości i gotowości szkolnej (dla dzieci 5 i 6 letnich), 
a także badanie ADOS-2 w kierunku spektrum autyzmu. Diagnoza jest odpłatna. 

 

12. Niepubliczna Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna 
funkcjonująca w ramach Centrum Stymulacji Rozwoju Dziecka 
„Uczenie przez zmysły” - Iwona Palicka 
adres: ul. Oliwska 14, 60-454 Poznań, e-mail: biuro@centrumdziecka.org.pl, 
tel.: 694 999 705, www: centrumdziecka.org.pl 

W placówce można wykonać diagnozę i ocenę gotowości szkolnej, dysleksji, 
dyskalkulii. Placówka wydaje opinie o potrzebie wczesnego wspomagania 
rozwoju (WWR). Diagnoza jest odpłatna. 

 
13. Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna SUKURS 

adres: os. Piastowskie 81, 61-139 Poznań, e-mail: kontakt@poradniasukurs.pl, 
tel.: 729 929 136, www: poradniasukurs.pl 

Placówka oferuje diagnozę dla najmłodszych dzieci, diagnozy w kierunku 
specyficznych trudności w uczeniu się oraz wydawanie opinii w sprawach: 
dostosowania wymagań edukacyjnych, o specyficznych trudnościach w uczeniu 
się, objęcia dziecka pomocą psychologiczno-pedagogiczną. 
Diagnoza jest odpłatna.

mailto:kontakt@wcf.com.pl
mailto:dzieci@wcf.com.pl
mailto:wielkopolskiecentrumterapii@gmail.com
mailto:biuro@centrumdziecka.org.pl
mailto:kontakt@poradniasukurs.pl
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14. Centrum Zdrowia Psychicznego OPTIMUS 
adres: ul. Bolesława Prusa 2a/15, 60-819 Poznań, 
e-mail: kontakt@centrumoptimus.pl, tel.: 509 509 580, www: centrumoptimus.pl 

Placówka oferuje diagnozę w kierunku zaburzeń ze spektrum autyzmu, ocenę 
rozwoju psychoruchowego, ocenę gotowości szkolnej, ocenę ryzyka dysleksji, 
badanie ADOS-2 w kierunku spektrum autyzmu. Diagnoza jest odpłatna. 

 

15. Gabinety Aspeckt ,,Diagnoza, Edukacja, Terapia’’ 
adres: ul. Garbary 97/1, 61-757 Poznań, e-mail: aspeckt.gabinety@gmail.com, 
tel.: 501 063 083, www: gabinetyaspeckt.pl 

Placówka oferuje diagnozę spektrum autyzmu dzieci, młodzieży i dorosłych. 
Diagnoza rozpoczyna się wywiadem rozwojowym. Następnie przeprowadzana 
jest obserwacja i przekazanie diagnozy oraz konsultacja lekarska. 
Diagnoza jest odpłatna. 

 

16. Poradnia Kalejdoskop Rozwoju 
adres: Plac Nowy Rynek 6, 62-002 Suchy Las, 
e-mail: kontakt@kalejdoskop-rozwoju.pl, tel.: 571 520 335, 
www: kalejdoskop-rozwoju.pl 

Poradnia oferuje diagnozę testem ADOS-2 w celu rozpoznawania zaburzeń 
ze spektrum autyzmu u dzieci. Diagnoza jest odpłatna. 

 

17. Fundacja Wyraziście 
adres: ul. Jawornicka 8/203, 60-161 Poznań, 
e-mail: centrumwyraziscie@gmail.com, tel.: 451 049 403, 663 936 921, 
www: centrumwyraziscie.pl 

Fundacja oferuje opiniowanie psychologiczne ADHD/spektrum autyzmu, 
wsparcie i poradnictwo w codziennym funkcjonowaniu, opiniowanie 
diagnostyczne dzieci i dorosłych pod kątem: zaburzeń osobowości, zaburzeń 
nastroju, ADHD, spektrum autyzmu, zaburzeń odżywiania. 
Oferowane usługi są odpłatne. 

mailto:kontakt@centrumoptimus.pl
mailto:aspeckt.gabinety@gmail.com
mailto:kontakt@kalejdoskop-rozwoju.pl
mailto:centrumwyraziscie@gmail.com
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18. Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna „Równe Szanse” 
adres: ul. Frezjowa 22, 60-175 Poznań - Junikowo; ul. Południowa 60, 62-064 
Plewiska; ul. Winogrady 142, 61-626 Poznań; os. Na Murawie 5b/10, 61-655 
Poznań; ul. Stanisława Staszica 18, 62-052 Komorniki; ul. Folwarczna 23B,  
 62-081 Przeźmierowo, 
e-mail: szkolkamalegodziecka@wp.pl, tel.: 790 445 741, 
www: poradniarowneszanse.pl 

Poradnia oferuje diagnozę testem ADOS-2 (diagnozowanie zaburzeń ze spektrum 
autyzmu), diagnozę i terapię w zaburzeniach rozwojowych, emocjonalnych 
i społecznych dzieci i dorosłych, diagnostykę i ocenę funkcjonowania dzieci 
w wieku przedszkolnym, jak również dzieci starszych, młodzieży i dorosłych. 
Oferowane diagnozy są odpłatne. 

 

 

 
 
 

mailto:szkolkamalegodziecka@wp.pl
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Placówki terapeutyczne: 

1. Centrum Wspierania Relacji 
adres: ul. Chojnicka 58, 60-480 Poznań-Kiekrz, 
e-mail: kontakt@wspieranierelacji.pl, tel.: 797 189 627, www: wspieranierealacji.pl 

Centrum kieruje ofertę dla osób w spektrum autyzmu, z niepełnosprawnościami 
i/lub w kryzysie zdrowia psychicznego, nauczycieli i nauczycielek oraz 
specjalistów i specjalistek. Placówka prowadzi konsultacje i terapie indywidualne. 
Oferta placówki jest odpłatna. 

 

2. Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Autyzmem ProFUTURO 
adres: ul. Augustyna Szamarzewskiego 78/28, 60-569 Poznań, 
e-mail: biuro@pro-futuro.org, tel.: 61 843 40 38, www: pro-futuro.org 

W placówce dostępne są terapie z udziałem psychiatry i psychologa. 
Odbywa się diagnostyka i psychoterapia, terapia grupowa w ramach 
psychiatrycznego oddziału dziennego neurologii, logopedii i neurologopedii. 
Oferta Stowarzyszenia jest odpłatna i bezpłatna. 

 

3. Zespół Poradni Psychologiczno – Pedagogicznych Nr 1 
(PPP nr 3, PPP dla Dzieci i Młodzieży z Autyzmem) 
adres: ul. Juliusza Słowackiego 54/56, 60-521 Poznań, 
e-mail: ppp1poznan@wp.pl, tel.: 61 639 76 65, 61 639 76 66, www: ppp1.poznan.pl 

W placówce dostępne są konsultacje indywidualne, spotkania grupowe, trening 
umiejętności społecznych (TUS), terapia ogólnorozwojowa z pedagogiem, zajęcia 
z psychologiem, psychoterapeutą, logopedą lub neurologopedą. 
Oferta usług jest bezpłatna. 

 

4. Centrum Terapii JaKto 
adres: ul. Piątkowska 118/38, 61-001 Poznań, www: jakto.com.pl 

W placówce prowadzone są sesje terapeutyczne indywidualne i sesje grupowe 
dla dzieci z zaburzeniami neurorozwojowymi. W placówce możliwe są konsultacje 
psychologiczne, pedagogiczne, logopedyczne i neurologopedyczne oraz terapia 
dzieci z trudnościami rozwojowymi, w tym całościowymi zaburzeniami rozwoju 
– spektrum autyzmu, afazją rozwojową, opóźnieniami rozwojowymi. 
Dane kontaktowe do poszczególnych specjalistów oraz godziny 
przyjmowania, dostępne są na stronie www placówki.  
Oferta placówki jest odpłatna. 

mailto:kontakt@wspieranierelacji.pl
mailto:biuro@pro-futuro.org
mailto:ppp1poznan@wp.pl
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5. Gabinet PROGRES 
adres: ul. Wołkowyska 28, 61-132 Poznań, 
e-mail: kontakt@progrespoznan.pl, tel.: 575 585 583, 573 794 445, 
www: progrespoznan.pl 

W placówce możliwe są konsultacje psychologiczne, pedagogiczne, 
logopedyczne i neurologopedyczne oraz terapia dzieci z trudnościami 
rozwojowymi, w tym całościowymi zaburzeniami rozwoju – spektrum autyzmu, 
afazją rozwojową, opóźnieniami rozwojowymi. Oferta placówki jest odpłatna. 

 

6. Fundacja ,,Mały Piesek Zuzi” 
adres: ul. Kazimierza Jarochowskiego 44, 60-239 Poznań, 
e-mail: biuro@malypiesekzuzi.pl, tel.: 504 002 071, 504 002 099, 
www: malypiesekzuzi.pl 

Placówka oferuje terapię psychologiczną, zajęcia terapeutyczne z udziałem psa, 
opiekę psychologiczną, terapię dzieci ze spektrum autyzmu, 
z zaburzeniami rozwojowymi, trudnościami w zachowaniu, a także zagrożonymi 
niedostosowaniem społecznym i z trudnościami emocjonalnymi oraz 
poradnictwo dla rodziców. Oferta placówki jest odpłatna i bezpłatna. 

 

7. Ośrodek Rehabilitacyjno – Edukacyjno-Wychowawczy ,,Emedea” - Instytut 
terapeutyczny dla dzieci i młodzieży 
adres: ul. Bosa 15, 60-125 Poznań, e-mail: orewemedea@emedea.pl, 
tel.: 61 222 00 04, www: oerw.emedea.pl 

Ośrodek oferuje terapię opartą na stosowanej analizie zachowania oraz terapię 
logopedyczną, terapię psychologiczną, zajęcia z pedagogiem, fizjoterapeutą, 
terapeutą integracji sensorycznej oraz surdopedagogiem. Zajęcia grupowe: 
trening umiejętności społecznych, zajęcia socjoterapeutyczne, dogoterapię, 
muzykoterapię, zajęcia plastyczne i kulinarne. Oferta placówki jest odpłatna 
i bezpłatna. 

 

 
8. Wielkopolskie Centrum Terapii Dzieci - Niepubliczna Poradnia 

Psychologiczno-Pedagogiczna WCF w Poznaniu 
adres: ul. Łomżyńska 1, 61-048 Poznań; os. Lecha 43, 61-294 Poznań; 
os. Bohaterów II Wojny Światowej 33, 61-386 Poznań, 
e-mail: kontakt@wcf.com.pl, dzieci@wcf.com.pl, 
tel.: 692 750 222, 780 002 279, 451 032 400, www: wcf.com.pl 

Poradnia oferuje sesje terapeutyczne dla dzieci, poradnictwo psychologiczne 
dla rodziców, treningi regulacji emocji, grupy terapeutyczne dla dzieci, 
fizjoterapię, terapię integracji sensorycznej, terapie pedagogiczne, terapie 
psychologiczne, konsultacje dietetyczne oraz terapie neurologopedyczne 
i logopedyczne. Oferta placówki jest odpłatna i bezpłatna. 

mailto:kontakt@progrespoznan.pl
mailto:biuro@malypiesekzuzi.pl
mailto:orewemedea@emedea.pl
mailto:kontakt@wcf.com.pl
mailto:dzieci@wcf.com.pl
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9. Pracownia Tu i Teraz 
adres: ul. Startowa 3, 60-408 Poznań, 
e-mail: kontaktpracowniatuiteraz@gmail.com, tel.: 572 721 212, 
www: pracowniatuiteraz.pl 

Placówka oferuje terapię integracji sensorycznej, terapię ręki, 
Kid’s skills - wspomaganie rozwoju, logopedię, terapię psychologiczną 
i pedagogiczną, warsztaty treningu umiejętności społecznych. 
Oferta placówki jest odpłatna. 

 

10. Sensosmyki - Monika Senger Gabinet Terapii Integracji Sensorycznej 
adres: ul. Mołdawska 37, 61-614 Poznań, e-mail: biuro@sensosmyki.pl, 
tel.: 502 721 821, www: sensosmyki.pl 

Placówka oferuje terapię i diagnozę integracji sensorycznej dzieci. 
Oferta placówki jest odpłatna. 

 

 
11. Herosi Centrum Diagnostyki i Terapii Dziecka 

adres: ul. Rzeczańska 19/9, 61-249 Poznań, 
e-mail: centrumherosi@gmail.com, tel.: 510 177 155, www: centrumherosi.pl 

Centrum oferuje wspieranie rozwoju dzieci z zaburzeniami integracji 
sensorycznej, logopedycznymi i psychologicznymi, diagnozę i terapię integracji 
sensorycznej, logopedię i neurologopedię, zajęcia z zakresu wybiórczości 
pokarmowej, wsparcie psychologiczne dzieci i rodziców. 
Oferta placówki jest odpłatna. 

 

12. iSensorek Gabinet Terapii Integracji Sensorycznej 
adres: os. Władysława Łokietka 14D, 61-616 Poznań, 
e-mail: gabinet@isensorek.pl, tel.: 784 576 212, www: isensorek.pl 

Oferta placówki obejmuje diagnozę i terapię integracji sensorycznej, zajęcia 
edukacyjno-terapeutyczne dla dzieci ze specyficznymi trudnościami w uczeniu 
się. Pierwsze spotkanie konsultacyjne jest bezpłatne. 
Oferta placówki jest odpłatna. 

 

13. Dreger SI - gabinet integracji sensorycznej 
adres: ul. Piątkowska 87A/21, 60-650 Poznań, e-mail: eliza@dreger.si, 
tel.: 789 423 775, www: dreger.si 

Placówka oferuje diagnozę i terapię integracji sensorycznej, konsultacje 
pedagogiczne i psychologiczne. Oferta placówki jest odpłatna. 

mailto:kontaktpracowniatuiteraz@gmail.com
mailto:biuro@sensosmyki.pl
mailto:centrumherosi@gmail.com
mailto:gabinet@isensorek.pl
mailto:eliza@dreger.si
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14. SIGNUM Ośrodek Terapii i Edukacji 
adres: ul. Wilczak 20f/45, 61-623 Poznań, e-mail: kontakt@si-gnum.pl, 
tel.: 501 802 986, www: si-gnum.pl 

Dostępne terapie w placówce to: terapia integracji sensorycznej, dogoterapia, 
indywidualna stymulacja słuchu K.Johansena (IAS), terapia ręki, fizjoterapia 
w tym: NDT-Bobath, dynamiczna metoda ruchowej stymulacji (MEDEK). 
Oferta placówki jest odpłatna. 

 

15. Mówisie - gabinet logopedii i integracji sensorycznej 
adres: ul. Wągrowska 2, 61-369 Poznań, e-mail: mowisie123@gmail.com, 
tel.: 695 428 875, www: mowisie.com.pl 

Placówka oferuje diagnozę i terapię logopedyczną, diagnozę i terapię integracji 
sensorycznej, terapię ręki, logorytmikę, kinesiotaping, terapię miofunkcjonalną. 
Oferta placówki jest odpłatna. 

 

16. Silniejsi - Gabinet Terapeutyczny 
adres: ul. Racjonalizatorów 3, 61-453 Poznań, 
e-mail: silniejsi.gabinet@gmail.com, tel.: 784 700 970, 
Facebook: Silniejsi-Gabinet Terapeutyczny 

W gabinecie dostępne są: terapia integracji sensorycznej, terapia ręki, 
neurologopedia, terapia specjalistyczna dla dzieci ze spektrum autyzmu. 
Oferta placówki jest odpłatna. 

 

17. Centrum Terapii Par i Rodzin 
adres: ul. Szybowcowa 17, 60-408 Poznań, 
e-mail: wielkopolskiecentrumterapii@gmail.com, tel.: 607 341 553, 
www: wct-pir.pl 

Oferta placówki obejmuje terapię psychologiczną, terapię dla dzieci 
z całościowymi zaburzeniami rozwoju. Usługi oferowane w placówce są odpłatne. 

 

18. Centrum Stymulacji Rozwoju Dziecka 
adres: ul. Oliwska 14, 60-454 Poznań - Smochowice, 
e-mail: biuro@centrumdziecka.org.pl, tel.: 694 999 705, 
www: centrumdziecka.org.pl 

Centrum oferuje diagnozę i terapię integracji sensorycznej, indywidualną 
stymulację słuchu metodą K. Johansena, integrację i stymulację odruchów 
według Instytutu Psychologii Neurofizjologicznej (INPP) i inne terapie 
neurorozwojowe, terapie psychologiczne, wczesne wspomaganie rozwoju, 
terapię procesów poznawczych, terapię dzieci ze spektrum autyzmu. 
Oferta placówki jest odpłatna i bezpłatna. 

mailto:kontakt@si-gnum.pl
mailto:mowisie123@gmail.com
mailto:silniejsi.gabinet@gmail.com
mailto:wielkopolskiecentrumterapii@gmail.com
mailto:biuro@centrumdziecka.org.pl
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19. W Rytmie Uważności - Justyna Tempska 
adres: ul. Winogrady 69, 61-659 Poznań, 
e-mail: kontakt@justynatempska.pl, tel.: 508 812 909, www: wrytmieuwaznosci.pl 

Placówka oferuje terapię integracji sensorycznej, ćwiczenia mindfulness 
dla dzieci i młodzieży, skanowania ciała, ćwiczenia i eksperymenty dla dzieci. 
Oferta placówki jest odpłatna. 

 

20. Poradnia Aster 
adres: ul. Tadeusza Mikke 14b/1, 60-461 Poznań, 
tel.: 510 204 080, 501 623 316, www: poradniaaster.pl 

Placówka oferuje terapię integracji sensorycznej, logopedię i psychoterapię. 
Oferta placówki jest odpłatna. 

 

21. Strefa Dziecka 
adres: ul. Stanisława Staszica 20/2, 60-525 Poznań, 
e-mail: strefadziecka.si@gmail.com, tel.: 663 983 314, 
www: strefa-dziecka.com.pl 

Placówka oferuje terapię integracji sensorycznej, zajęcia logopedyczne dla dzieci 
z opóźnionym rozwojem mowy, zaburzeniami artykulacji i wszelkimi trudnościami 
związanymi z komunikacją, trening umiejętności społecznych, terapię stymulacji 
i hamowania odruchów według Instytutu Psychologii Neurofizjologicznej (INPP), 
terapię psychologiczną i fizjoterapię. Oferta placówki jest odpłatna. 

 

22. Terapis Wspomaganie Rozwoju Dziecka 
adres: ul. Okonecka 28, 60-192 Poznań, e-mail: kontakt@terapis.pl, 
tel.: 603 498 255, www: terapis.pl 

Placówka oferuje diagnozę i terapię integracji sensorycznej, trening umiejętności 
społecznych, trening uwagi słuchowej metodą indywidualnej stymulacji słuchu 
(IAS) dr K. Johansena, terapię pedagogiczną oraz konsultacje psychologiczne. 
Oferta placówki jest odpłatna. 

 

23. ISense gabinet terapeutyczny 
adres: ul. Grunwaldzka 19/9, 61-001 Poznań, e-mail: karolina@isense.net.pl, 
magda@isense.net.pl, tel.: 781 942 395, 792 185 505, www: isense.net.pl 

Placówka oferuje diagnozę i terapię integracji sensorycznej. 
Oferta placówki jest odpłatna. 

mailto:kontakt@justynatempska.pl
mailto:strefadziecka.si@gmail.com
mailto:kontakt@terapis.pl
mailto:karolina@isense.net.pl
mailto:magda@isense.net.pl
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24. Centrum Terapii i Rehabilitacji ASEMI 
adres: ul. Szarotkowa 55, 60-175 Poznań, e-mail: terapia@asemi.pl, 
tel.: 790 347 818, www: asemi.pl 

Placówka oferuje diagnozę i terapię integracji sensorycznej, przetwarzanie 
słuchowe, rehabilitację niemowląt, gimnastykę korekcyjną, kinesiotaping, 
terapię czaszkowo-krzyżową. Oferta placówki jest odpłatna. 

 

25. Pomocne Centrum Terapii 
adres: ul. Górecka 108, 61-483 Poznań (gabinety 1, 11 i 12) 
tel.: 731 512 100, www: po-mocne.pl 

Placówka oferuje diagnozę i terapię integracji sensorycznej, terapię 
dzieci ze spektrum autyzmu, opóźnionym rozwojem psychoruchowym, 
niepełnosprawnością intelektualną metodą Growth Through Play, terapię 
bazującą na relacji, fizjoterapię dzieci, logopedię i neurologopedię, terapię 
pedagogiczne, konsultacje seksuologiczne i psychologiczne dziecka. 
Oferta placówki jest odpłatna. 

 

26. Sensevera Centrum Zdrowia Górecka 
adres: ul. Górecka 108, 61-483 Poznań (gabinety 4 i 13) 
tel.: 501 773 518, 505 021 678, www: sensevera.pl 

Placówka wykonuje badania neurorozwojowe dla niemowląt od 3 miesiąca życia 
oraz prowadzi diagnozę i terapię integracji sensorycznej. 
Oferta placówki jest odpłatna. 

 

27. Movekid Centrum Rehabilitacji 
adres: ul. Poznańska 51, 60-852 Poznań, 
e-mail: hanka.wolowicz@gmail.com, tel.: 724 734 965, www: movekid.pl 

Centrum prowadzi fizjoterapię metodą NDT-Bobath, diagnozę i terapię integracji 
sensorycznej, wykonuje kinesiotaping oraz wykonuje diagnostykę metodą 
Prechtla (narzędzie diagnostyczne, przeznaczone dla dzieci przedwcześnie 
urodzonych i niemowląt do 5 miesiąca życia). Oferta placówki jest odpłatna. 

 

28. FizjoKids Therapy 
adres: ul. Naramowicka 47/103, 61-622 Poznań, 
e-mail: fizjokidstherapy@gmail.com, tel.: 692 874 866, www: fizjokidstherapy.pl 

Placówka oferuje fizjoterapię dzieci metodą NDT-Bobath, diagnozę i terapię 
integracji sensorycznej oraz terapię ręki. Oferta placówki jest odpłatna. 

mailto:terapia@asemi.pl
mailto:hanka.wolowicz@gmail.com
mailto:fizjokidstherapy@gmail.com
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29. Rehabilitacja dzieci i niemowląt BoBa Bogna Mikołajczak 
adres: ul. Gronowa 81, 61-655 Poznań, e-mail: fizjopediatrycznie@gmail.com, 
tel.: 609 931 931, www: fizjopediatrycznie.pl 

Oferta placówki obejmuje rehabilitację metodą NDT-Bobath, 
terapię czaszkowo-krzyżową, terapię integracji sensorycznej. 
Oferta placówki jest odpłatna. 

 

30. Czułość - gabinet terapeutyczny Marta Bożemska-Ratajszczak 
adres: ul. Adama Mickiewicza 33/35, 60-837 Poznań, 
e-mail: kontakt@czulosc.org, tel.: 502 873 990, www: czulosc.eu 

Gabinet oferuje konsultacje rozwojowe dla dzieci i młodzieży, terapię integracji 
sensorycznej, trening umiejętności społecznych, terapię TSR dla dzieci i dorosłych, 
czyli terapię skoncentrowaną na rozwiązaniach oraz wsparcie rodzicielskie. 
Oferta placówki jest odpłatna. 

 

31. Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna SUKURS 
adres: os. Piastowskie 81, 61-139 Poznań, 
e-mail: kontakt@poradniasukurs.pl, tel.: 729 929 136, www: poradniasukurs.pl 

Placówka oferuje psychoterapię, terapię pedagogiczną i logopedyczną, 
konsultacje seksuologiczne, terapię integracji sensorycznej i terapię ręki. 
Oferta placówki jest odpłatna. 

 

32. Fundacja Fiona 
adres: ul. Narcyzowa 7, 63-004 Tulce, miejsce spotkań: ul. Staszica 19A, 60-526 
Poznań, e-mail: kontakt@fundacja-fiona.org.pl, tel.: 697 717 291, 
www: fundacja-fiona.org.pl 

Fundacja oferuje trening umiejętności społecznych dedykowany 
dla osób ze spektrum autyzmu w celu wsparcia w kontaktach społecznych. 
Zajęcia są bezpłatne. 

 

33. Fundacja Laba 
adres: ul. Koźmińska 6, 61-417 Poznań, e-mail: biuro@fundacjalaba.pl, 
tel.: 511 806 833, www: fundacjalaba.pl 

Fundacja oferuje wsparcie opiekuńcze z elementami terapeutycznymi, terapię 
zajęciową, elementy integracji sensorycznej, elementy masaży relaksacyjnych 
i leczniczych, elementy estetoterapii, elementy hortiterapii, arteterapię. 
Oferta placówki jest odpłatna i bezpłatna. 

mailto:fizjopediatrycznie@gmail.com
mailto:kontakt@czulosc.org
mailto:kontakt@poradniasukurs.pl
mailto:kontakt@fundacja-fiona.org.pl
mailto:biuro@fundacjalaba.pl
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34. Poradnia Kalejdoskop Rozwoju 
adres: Plac Nowy Rynek 6, 62-002 Suchy Las, 
e-mail: kontakt@kalejdoskop-rozwoju.pl, tel.: 571 520 335, 
www: kalejdoskop-rozwoju.pl 

Poradnia oferuje pomoc psychologiczną w przezwyciężaniu przez dzieci 
emocjonalnych i społecznych wyzwań, wsparcie logopedyczne 
i neurologopedyczne w zakresie rozwoju mowy i komunikacji (diagnoza i terapia), 
terapię integracji sensorycznej, fizjoterapię dziecięcą, trening umiejętności 
społecznych, terapię czaszkowo-krzyżową. 
Oferta placówki jest odpłatna i bezpłatna. 

 

35. Centrum Terapii Małego Dziecka 
adres: os. Powstań Narodowych 35, 61-215 Poznań, e-mail: kaskadowdo@vp.pl, 
tel.: 888 622 291, www: terapiamalegodziecka.pl 

Centrum oferuje diagnozę i terapię integracji sensorycznej, 
zajęcia edukacyjno-terapeutyczne dla dzieci ze specyficznymi trudnościami 
w uczeniu się, terapię indywidualną dla dzieci z autyzmem, zajęcia 
socjoterapeutyczne w grupie dla dzieci z zaburzeniami zachowania, deficytami 
uwagi, nadpobudliwością psychoruchową. Oferta placówki jest odpłatna. 

 

36. Centrum Diagnozy i Terapii Ogrody    
adres: ul. Piękna 44, 60-589 Poznań, 
e-mail: kontakt@diagnoza-terapia-ogrody.pl, tel.: 530 842 472, 
www: diagnoza-terapia-ogrody.pl 

Placówka oferuje kompleksowa pomoc terapeutyczną i psychoterapeutyczną 
dla dzieci i ich rodziców, psychoterapię, psychologię, terapię pedagogiczną, 
neurologopedię, terapię integracji sensorycznej, fizjoterapię, terapię karmienia, 
warsztaty i turnusy terapeutyczne. Oferta placówki jest odpłatna. 

 

37. Gabinet Psychologiczny ZAPRZYJAŹNIENI dr Magdalena Wegner-Jezierska 
adres: ul. Józefa Piłsudskiego 104/5, 61-246 Poznań, 

            e-mail: gabinet@zaprzyjaznieni.pl, tel.: 509 240 502, www: zaprzyjaznieni.pl 

Placówka oferuje pomoc psychologiczną, pedagogiczną i terapeutyczną 
dla dzieci i młodzieży w spektrum autyzmu, terapię indywidualną oraz grupową 
funkcji poznawczych dzieci neuroróżnorodnych (spektrum autyzmu, ADHD) 
- myślenie, pamięć, zdolność uczenia się, mowy, czytania ze zrozumieniem itd., 
trening umiejętności społecznych dla młodzieży w spektrum autyzmu (od 13 
do 20 roku życia), szkolenia dla rodziców dzieci neuroróżnorodnych z obszaru 
kompetencji wychowawczych, LEGO® based Therapy Training for Autism 
(zajęcia treningu umiejętności społecznych metodą LEGO®) dla dzieci 
w spektrum autyzmu (od 3 do 12 roku życia). 
Oferta placówki jest odpłatna. 

mailto:kontakt@kalejdoskop-rozwoju.pl
mailto:kaskadowdo@vp.pl
mailto:kontakt@diagnoza-terapia-ogrody.pl
mailto:gabinet@zaprzyjaznieni.pl


22  

38. V-Med Clinic Poznań - Centrum Zdrowia i Rozwoju dla Dzieci i Młodzieży 
adres: ul. Józefa Piłsudskiego 104/2, 61-246 Poznań, 
e-mail: poznan@vmedclinic.pl, tel.: 502 739 638, 

            www: poznan.vmedclinic.pl 

Placówka oferuje wsparcie i poradnictwo osób neuroróżnorodnych i w spektrum 
autyzmu oraz dzieci z niepełnosprawnościami. Oferta placówki obejmuje 
diagnozę i terapię integracji sensorycznej, fizjoterapię dzieci i młodzieży, diagnozę 
i terapię neurologopedyczną, diagnozę i terapię logopedyczną, konsultacje 
psychodietetyczne, konsultacje wybiórczości pokarmowej, terapię karmienia, 
terapię ręki, terapię pedagogiczną, terapię psychologiczną, poradnictwo 
rodzicielskie, pierwszą pomoc psychoseksuologiczną, grupy wsparcia dla kobiet 
oraz rodziców. Oferta placówki jest odpłatna. 

 

39. Fundacja Wyraziście 
adres: ul. Jawornicka 8/203, 60-161 Poznań, 
e-mail: centrumwyraziscie@gmail.com, tel.: 451 049 403, 
www: centrumwyraziscie.pl 

Fundacja oferuje poradnictwo dla osób neuroróżnorodnych, interwencje 
kryzysowe, trening regulacji emocji i kontroli złości oraz trening umiejętności 
społecznych. Oferta placówki jest odpłatna. 

 

40. Wielkopolskie Laboratorium Kompetencji 
adres: ul. Dojazd 30, 60-631 Poznań, 
e-mail: kontakt@laboratorium-kompetencji.pl, tel.: 880 010 161, 
www: laboratorium-kompetencji.pl 

Placówka oferuje wspomaganie rozwoju dzieci z niepełnosprawnościami, 
diagnostykę i terapię psychologiczną, terapię pedagogiczną, terapię 
logopedyczną, diagnostykę i terapię integracji sensorycznej oraz dogoterapię. 
Oferta placówki jest odpłatna. 

 

41. CenterMed 
adres: ul. Mostowa 23A/28, 61-854 Poznań, 
e-mail: biuro@centermed-poznan.pl, tel.: 508 301 535, 61 665 66 30, 
www: centermed-poznan.pl 

Placówka oferuje poradnictwo i terapie psychologiczne. 
Oferta placówki jest odpłatna i bezpłatna. 

mailto:poznan@vmedclinic.pl
mailto:centrumwyraziscie@gmail.com
mailto:kontakt@laboratorium-kompetencji.pl
mailto:biuro@centermed-poznan.pl
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42. Centrum Edukacyjno-Terapeutyczne SpektrumAutyzmu 
adres: ul. Milczańska 1/10, 61-131 Poznań; ul. Robocza 4a, 61-583 Poznań, 
e-mail: edukacjaspektrumautyzmu@gmail.com, tel.: 787 051 134, 
www: autyzm-spektrum.pl 

Placówka oferuje diagnozę i terapię integracji sensorycznej, terapię dzieci 
ze spektrum autyzmu, fizjoterapię dzieci, logopedię i neurologopedię, terapię 
pedagogiczną, terapie psychologiczne, konsultacje dietetyczne i konsultacje 
wybiórczości pokarmowej oraz grupy wsparcia. 
Oferta placówki jest odpłatna i bezpłatna. 

 

43. Pracownia Rozwoju Osobistego KRESKA       
adres: ul. Marcelińska 62b/23, 60-354 Poznań, 
e-mail: biuro@pracowniakreska.com, tel.: 518 847 434, 
www: pracowniakreska.com 

Placówka oferuje wsparcie i terapię w obszarach: zaburzeń eksternalizacyjnych, 
lękowych, poradnictwo w sprawach problemów wychowawczych, diagnozę 
ogólnego rozwoju dziecka, psychoterapię dzieci i młodzieży, trening umiejętności 
społecznych, interpersonalne grupy terapeutyczne grupowe, techniki 
arteterapeutyczne, grupy wsparcia, warsztaty dla rodziców. 
Oferta placówki jest odpłatna. 

 

 
44. Dąbrowskiego 24 - Gabinet psychoterapii w Poznaniu 

adres: ul. Jana Henryka Dąbrowskiego 24/13, 60-841 Poznań, 
tel.: 694 895 817, 507 493 920, www: dabrowskiego24.pl 

Placówka oferuje terapię dzieci i młodzieży, interwencje kryzysowe, socjoterapię 
(forma grupowej pomocy terapeutycznej dla dzieci i młodzieży). 
Oferta placówki jest odpłatna. 

 

45. Centrum Terapeutyczne “Od GŁOWY do MOWY” 
adres: ul. Gronowa 81, 61-655 Poznań, tel.: 609 931 931, 721 143 456, 662 148 717, 
www: odglowydomowy.pl 

Centrum oferuje psychoterapię, terapię neurologopedyczną, terapię 
logopedyczną, terapię integracji sensorycznej i fizjoterapię. 
Oferta placówki jest odpłatna. 

 
46. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 2  

adres: ul. Józefa Chociszewskiego 56, 60-261 Poznań, 
e-mail: sekretariat@ppp2poznan.pl, tel.: 61 852 85 58, www: ppp2poznan.pl 

Poradnia oferuje diagnozowanie dzieci i młodzieży służące określaniu 
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz możliwości 
psychofizycznych. Oferta placówki jest bezpłatna. 

mailto:edukacjaspektrumautyzmu@gmail.com
mailto:biuro@pracowniakreska.com
mailto:sekretariat@ppp2poznan.pl
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47.  Zespół Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych Nr 2 (PPP Nr 6, PPP dla Dzieci 
i Młodzieży ze Specjalnymi Potrzebami Edukacyjnymi) 
adres: ul. 28 Czerwca 1956 r. 296/298, 61-469 Poznań, 
e-mail: sekretariat.ps@zppp2.pl; sekretariat.p6@zppp2.pl, 
tel.: 61 670 40 37, 61 670 40 38, www: zppp2.pl 

W placówce możliwa jest diagnoza psychologiczna, pedagogiczna 
i logopedyczna, a także terapia psychologiczna, pedagogiczna i logopedyczna. 
Oferta placówki jest bezpłatna. 

 
48. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 3 

  adres: ul. Juliusza Słowackiego 54/56, 60-521 Poznań, 
e-mail: ppp3@poczta.onet.pl, tel.: 61 639 76 65 www: ppp1.poznan.pl 
 
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 3 wchodzi w skład Zespołu Poradni 
Psychologiczno–Pedagogicznej Nr 1 w Poznaniu. Poradnia przyjmuje dzieci  
i uczniów zgodnie ze swoim terenem działania.  

49. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 5  
adres: ul. Nowowiejskiego 29, 61-733 Poznań, 
e-mail: ppp5.poznan@wp.pl, tel.: 61 852 20 62, www: ppp5poznan.pl 
 
Placówka oferuje diagnozę dojrzałości szkolnej i potencjalnych możliwości dziecka, 
przyczyn i trudności w zachowaniu, ryzyka dysleksji, zaburzeń mowy oraz badania 
przesiewowe wzroku, słuchu i mowy - ,,Widzę, słyszę, mówię’’. Placówka oferuje 
także terapie dla dzieci z zakresu zaburzeń zachowania, logopedyczne, program 
terapeutyczny dla dzieci z uszkodzeniami C.U.N., zajęcia ogólnorozwojowe 
stymulujące rozwój poznawczy, percepcyjny i społeczny oraz wiele innych. 
Poradnia przyjmuje dzieci i uczniów zgodnie ze swoim terenem działania. 

 
 

50. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 7  
adres: ul. Św. Antoniego 42, 61-359 Poznań, 
e-mail: poradnia7@op.pl, tel.: 61 872 10 50, www: poradnia7.poznan.pl 
 
Poradnia udziela wsparcia i pomocy dzieciom i młodzieży, rodzicom i opiekunom 
oraz nauczycielom i specjalistom. Poradnia prowadzi stacjonarne diagnozy 
psychologiczne, pedagogiczne i logopedyczne na potrzeby wydawania opinii  
i orzeczeń lub informacji dla rodziców. Poradnia oferuje ponadto stacjonarne 
indywidualne zajęcia terapeutyczne na terenie poradni, osobiste i telefoniczne 
porady i konsultacje, pomoc w rozwiązywaniu różnorodnych problemów dzieci  
i podopiecznych, różnorodne formy wsparcia i pomocy, zarówno indywidualne,  
jak i grupowe dla dzieci i młodzieży, rodziców i nauczycieli – na terenie poradni  
i w szkołach/przedszkolach z rejonu poradni, konsultacje i stacjonarny dyżur 
Dyrektora poradni w celu analizy dokumentacji, wyjaśnienia wątpliwości 
diagnostycznych, wsparcia w budowaniu strategii pomocy dziecku.  
Poradnia przyjmuje dzieci i uczniów zgodnie ze swoim terenem działania. 

mailto:sekretariat.ps@zppp2.pl
mailto:sekretariat.p6@zppp2.pl
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51. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 8  
adres: os. Rusa 56/D1, 61-245 Poznań, 
e-mail: ppp8.poznan@wp.pl, tel.: 61 670 40 39, www: ppp8-poznan.pl 
 

Poradnia oferuje pomoc psychologiczną i pedagogiczną dzieciom w wieku 
przedszkolnym, uczniom i młodzieży szkolnej, ich rodzicom i nauczycielom, 
związaną z rozwojem dziecka, jego wychowaniem i kształceniem. Placówka oferuje 
pomoc dzieciom i młodzieży, które mają trudności w nauce, mają kłopoty w 
relacjach z rówieśnikami lub dorosłymi, chcą rozwijać swoje uzdolnienia, poszukują 
pomocy w zaplanowaniu dalszej edukacji i wyborze zawodu, przeżywają problemy 
emocjonalne, słabo radzą sobie ze stresem, chcą lepiej kierować swoim 
zachowaniem, skuteczniej się uczyć, rozpoznać swoje mocne i słabe strony. 
Poradnia przyjmuje dzieci i uczniów zgodnie ze swoim terenem działania. 
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Placówki edukacyjne 
 

1. Centrum Edukacyjne Saplings Niepubliczny Punkt Przedszkolny, Niepubliczna 
Szkoła Podstawowa 
adres: ul. Przemysłowa 68, 61-001 Poznań, e-mail: kinga@saplings.pl, 
tel.: 575 004 219, www: saplings.pl 

Przedszkole dla dzieci w spektrum autyzmu. Oferuje kształtowanie komunikacji 
funkcjonalnej i umiejętności społecznych i kształtowanie umiejętności 
nawiązywania interakcji społecznych i komunikacyjnych z równolatkami uczniów. 
Stosowana jest metoda PECS w oparciu Podejścia Pyramid do Edukacji. 
Dla każdego podopiecznego przygotowany jest Program 
Edukacyjno-Terapeutyczny (IPET), który zawiera cele edukacyjne oraz 
terapeutyczne. Oferowane zajęcia indywidualne: fizjoterapia, logopedia, 
integracja sensoryczna i zajęcia dodatkowe: logopedia i fizjoterapia 
grupowej, sensoplastyka, terapia ręki, choreoterapia, logorytmika, trening 
umiejętności społecznych, bajkoterapia, dogoterapia i wiele dodatkowych 
atrakcji. Realizowane jest wczesne wspomaganie rozwoju. Niepubliczna Szkoła 
Podstawowa działa w celu zapewnienia edukacji dzieciom ze spektrum autyzmu 
oraz z całościowymi zaburzeniami rozwoju. 

 

2. Zespół Szkół Specjalnych nr 105 im. Juliana Tuwima 
adres: ul. Nieszawska 21, 61-021 Poznań, e-mail: sekretariat@105.edu.pl, 
tel.: 61 877 22 94, www: 105.edu.pl 

Szkoła oferuje zbiór zajęć rewalidacyjnych i terapeutycznych: 
zajęcia korekcyjno-kompensacyjne, zajęcia korekcji wady postawy, korygowania 
wad mowy, zajęcia orientacji przestrzennej i poruszania się, arteterapia, 
muzykoterapia, rytmikoterapia, dogoterapia, zajęcia usprawniania ruchowego 
w wodzie oraz zajęcia socjoterapeutyczne. Warunkiem przyjęcia do szkoły 
jest aktualne orzeczenie o potrzebie kształcenia specjalnego wydane 
przez poradnię psychologiczno-pedagogiczną. Mieści się tu również szkoła 
przysposabiająca do pracy. 

 

3. Ośrodek Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci i Młodzieży Niepełnosprawnej 
im. Zbigniewa Tylewicza w Poznaniu 
adres: ul. Augustyna Szamarzewskiego 78/82, 60-569 Poznań, 
e-mail: sekretariat@sosw.poznan.pl, tel.: 61 847 30 95, 61 867 53 13, 
www: sosw.poznan.pl 

W ofercie Ośrodka znaleźć można: przedszkole dla dzieci ze spektrum autyzmu, 
szkołę podstawową dla dzieci ze spektrum autyzmu oraz szkołę przysposabiającą 
do pracy. 

mailto:kinga@saplings.pl
mailto:sekretariat@105.edu.pl
mailto:sekretariat@sosw.poznan.pl
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4. Ośrodek Rehabilitacyjno – Edukacyjno-Wychowawczy ,,Emedea” 
adres: ul. Bosa 15, 60-125 Poznań, e-mail: orewemedea@emedea.pl, 
tel.: 61 222 00 04, www: orew.emedea.pl 

Przedszkole „EMEDEA –INTUICJA” w Poznaniu oraz szkoła podstawowa 
- mają na celu zapewnienie dzieciom z orzeczeniem o kształceniu specjalnym 
wszechstronnej opieki rehabilitacyjnej oraz rozwoju edukacyjnego, 
dopasowanego do indywidualnych możliwości ucznia. Edukacja odbywa 
się zgodnie z podstawą programową. 

 

5. Zespół Szkół Specjalnych nr 103 w Poznaniu 
adres: ul. Kanclerska 31-33, 60-327 Poznań, e-mail: dyrekcja@zss103.pl, 
tel.: 61 867 97 27, www: zss103.eu 

Realizowane jest wczesne wspomaganie rozwoju - dla dzieci w wieku 
przedszkolnym i młodszych z różnego rodzaju zaburzeniami, wadami 
rozwojowymi, niepełnosprawnościami oraz ich rodzin. Są to zintegrowane 
działania profilaktyczne, diagnostyczne, pedagogiczne, psychologiczne 
i rehabilitacyjne mające na celu stymulowanie funkcji odpowiedzialnych 
za rozwój psychomotoryczny i komunikację małego dziecka. Duży nacisk kładzie 
się na oddziaływania terapeutyczno–edukacyjne skierowane na rozwijanie 
umiejętności komunikacyjnych oraz usamodzielniających i usprawniających 
dzieci. Mieści się tu również oddział szkoły przeznaczony dla najstarszych uczniów. 
Uczniowie kształcą się w ramach szkoły przysposabiającej do pracy. 
Uczniowie przygotowują się do dorosłego zawodowego życia korzystając 
z czterech pracowni: technicznej, biurowej, kulinarnej i plastycznej. 

 

6. Niepubliczna Szkoła Podstawowa „Otwarte Drzwi - Premium” 
adres: ul. Strzelecka 11, 61-845 Poznań, e-mail: sekretariat@otwarte-drzwi.pl, 
tel.: 505 348 621, www: otwarte-drzwi.pl 

Placówka edukacyjna o uprawnieniach szkoły publicznej, dedykowaną wyłącznie 
dzieciom z orzeczeniami o potrzebie kształcenia specjalnego. Istnieje możliwość 
edukacji domowej. 

 

7. Niepubliczne Punkty Przedszkolne „Równy Start” 
adres: ul. Zagrodnicza 30, 61-654 Poznań, e-mail: przedszkole@wcf.com.pl 
tel.: 506 285 449, www: wcfcom.pl/przedszkole-rowny-start 

Niepubliczna, nowoczesna placówka skierowana przede wszystkim dla dzieci 
z wyzwaniami rozwojowymi m.in. ze spektrum autyzmu oraz z innymi 
trudnościami i orzeczeniami o potrzebie kształcenia specjalnego ze względu 
na autyzm bądź niepełnosprawność sprzężoną. Zapewniane są zajęcia 
terapeutyczne. 

mailto:orewemedea@emedea.pl
mailto:dyrekcja@zss103.pl
mailto:sekretariat@otwarte-drzwi.pl
mailto:przedszkole@wcf.com.pl
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8. Szkoła Podstawowa Specjalna nr 107 im. Arkadego Fiedlera 
adres: ul. Jana Henryka Dąbrowskiego 73, 60-523 Poznań, 
e-mail: zs107@poczta.onet.pl, tel.: 61 847 31 56, www: sps107poznan.eu 

Placówka oferuje realizację zajęć z zakresu wczesnego wspomagania rozwoju. 
 

9. Przedszkole Terapeutyczne - Kalejdoskop Rozwoju 
adres: Plac Nowy Rynek 6, 62-002 Suchy Las, 
e-mail: kontakt@kalejdoskop-rozwoju.pl, tel.: 571 520 335, 
www: kalejdoskop-rozwoju.pl/przedszkole 

Przedszkole wspiera dzieci z orzeczeniami o kształceniu specjalnym. 
Oferowany jest wszechstronny rozwój dziecka z uwzględnieniem jego specjalnych 
potrzeb. 

 

10. Dobre Przedszkole.KROPKA 
adres: ul. Piękna 44, 60-589 Poznań, e-mail: kontakt@kalejdoskop-rozwoju.pl, 
tel.: 730 780 401, www: przedszkole-kropka.pl 

Przedszkole Kropka to miejsce dla dzieci ze specjalnymi potrzebami 
edukacyjnymi. Dla wsparcia dzieci i rodziców powstała grupa terapeutyczna, 
w której specjalistyczna terapia łączona jest z zabawą w przedszkolnej 
społeczności. Oferowane są specjalistyczne zajęcia: terapeutyczne, 
rehabilitacyjne, logopedyczne. Czas spędzany jest również z całą przedszkolną 
społecznością mając na uwadze wspieranie samodzielności dziecka. 
Zespół składa się z psychologów, pedagogów specjalnych, rehabilitanta, 
logopedy, terapeuty z zakresu integracji sensorycznej. Istnieje możliwość doboru 
specjalnej diety. 

 

 
11. Przedszkole Integracyjno-Terapeutyczne MIŚ - oddział: ul. Berwińskiego 2/4 

adres: ul. Ryszarda Berwińskiego 2/4, 60-765 Poznań, 
e-mail: przedszkole1@misprzedszkole.pl, tel.: 61 222 54 38, 
www: przedszkole-mis.com 

Przedszkole realizuje założenia edukacji włączającej. Społeczność przedszkola 
tworzą dzieci w normie rozwojowej oraz dzieci niepełnosprawne, szczególnie 
dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu i całościowymi zaburzeniami 
rozwoju oraz rodzice, nauczyciele, specjaliści i pozostali pracownicy przedszkola. 
W ofercie zajęcia terapeutyczne indywidualne i grupowe, takie jak: integracja 
sensoryczna, terapia ręki, terapia logopedyczna, zajęcia polisensoryczne, 
zajęcia wczesnego wspomagania rozwoju i wiele innych. 

mailto:zs107@poczta.onet.pl
mailto:kontakt@kalejdoskop-rozwoju.pl
mailto:kontakt@kalejdoskop-rozwoju.pl
mailto:przedszkole1@misprzedszkole.pl
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12. Szkoła Podstawowa Uni-Terra 
adres: ul. Piątkowska 94, 60-649 Poznań, ul. Łozowa 77, 61-448 Poznań, 
e-mail: sekretariat_piatkowska@spuniterra.pl, sekretariat@spuniterra.pl, 
tel.: 574 420 885, 533 861 085, www: spuniterra.pl 

Nowoczesna szkoła integracyjna o uprawnieniach szkoły publicznej realizująca 
edukację włączającą. W szkole tworzone są oddziały zerówkowe, 
klasy ogólnodostępne, terapeutyczne, klasy dla dzieci z autyzmem 
oraz oddziały specjalne. Dla każdego dziecka opracowywane są indywidualne 
programy edukacyjne. Dzieci posiadające orzeczenie o potrzebie kształcenia 
specjalnego posiadają indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny. 
Podstawowym celem jest wspomaganie potencjału rozwojowego dziecka 
i jego środowiska. Dlatego mając na celu zindywidualizowany rozwój dziecka 
włączamy w nasze działania edukacyjne jego środowisko rodzinne, rówieśnicze 
i lokalne. Prowadzone są również klasy terapeutyczno-integracyjne, 
którym zaletą jest mała liczebność (do 6 uczniów) oraz opieka dwóch nauczycieli 
posiadających odpowiednie kwalifikacje oraz doświadczenie. 

 

13. Niepubliczny Punkt Przedszkolny Spektrum w Poznaniu 
adres: ul. Milczańska 1/10, 61-131 Poznań, e-mail: biuro@autyzm-spektrum.pl, 
tel.: 882 561 711, www: autyzm-spektrum.pl 

Placówka oferuje indywidualne podejście do każdego dziecka. 
Zróżnicowane grupy są dostosowane do etapu rozwoju i umiejętności dziecka. 
W ofercie są różne terapie indywidualne oraz prace w grupie w celu zapewnienia 
optymalnych warunków do rozwoju. 

 

14. Prywatne Przedszkole Lisek Urwisek - Centrum Edukacji i Terapii 
„Lisek Urwisek” 
adres: ul. Jana Heweliusza 41, 62-020 Zalasewo, e-mail: biuro@lisekurwisek.pl, 
tel.: 537 534 526, www: lisekurwisek.pl 

W przedszkolu realizowana jest podstawa programowa. Dodatkowo odbywają 
się zajęcia w sali integracji sensorycznej. Zapewniona jest opieka psychologa 
i pielęgniarki. Przedszkole działa jako jeden z elementów Centrum Edukacji 
i Terapii „Lisek Urwisek”. 

 

15. Szkoła Podstawowa Specjalna nr 112 w Poznaniu 
adres: ul. Obornicka 314, 60-691 Poznań, e-mail: zss112@poczta.onet.pl, 
tel.: 61 828 86 13, 61 828-86-15, www: zss112.edupage.org 

Szkoła swoją ofertę kieruje do uczniów z niepełnosprawnością intelektualną 
w stopniu lekkim, umiarkowanym lub znacznym oraz dla uczniów z autyzmem. 

mailto:sekretariat_piatkowska@spuniterra.pl
mailto:sekretariat@spuniterra.pl
mailto:biuro@autyzm-spektrum.pl
mailto:biuro@lisekurwisek.pl
mailto:zss112@poczta.onet.pl
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16. Niepubliczne Przedszkole z Oddziałami Integracyjnymi i Oddziałami 
Specjalnymi Szkółka Małego Dziecka, Niepubliczny Punkt Przedszkolny 
Szkółka Małego Dziecka oraz Publiczne Przedszkole Nr 1 
adres: ul. Winogrady 142, 61-626 Poznań; ul. Frezjowa 22, 60-175 Poznań; 
ul. Stanisława Staszica 18, 62-052 Komorniki; ul. Południowa 60, 62-064 Plewiska, 
e-mail: szkolkamalegodziecka@wp.pl, tel.: 509 445 939, 519 181 856, 
www: szkolkamalegodziecka.pl 

Przedszkole skierowane jest dla dzieci z różnymi niepełnosprawnościami, 
w tym ze spektrum autyzmu. Integracyjny charakter placówek daje dzieciom 
bez trudności rozwojowych możliwość kształtowania empatii, uczy pomagania 
innym. Każde dziecko ma tworzony Indywidualny Program 
Edukacyjno-Terapeutyczny, gdzie na podstawie ocen i diagnoz, dobierane 
są cele i metody pracy. Szkółka dysponuje miejscami w czterech pięciu 
placówkach, w których nabór, w miarę możliwości, trwa cały rok. 

 

17. Ciekawski Jeż O Zwierz Przedszkole Integracyjno-Terapeutyczne Reggio Emilia 
adres: ul. Bogusza 8a, 61-680 Poznań, 
e-mail: przedszkole@reggioemiliapoznan.pl, tel.: 507 117 011, 
www: reggioemiliapoznan.pl/ciekawski-jez-o-zwierz/kontakt/ 

Swoje działania przedszkole opiera przede wszystkim na relacjach, 
na rodzicielstwie bliskości, porozumieniu bez przemocy i wartościach 
promowanych przez Jespera Juula. Przedszkole rozwija, doskonali sprawność 
sensoryczno-ruchową. Intensywny program edukacyjno-terapeutyczny 
realizowany jest w grupach, w których na stałe zajęcia prowadzi dwóch 
specjalistów/terapeutów. Przedszkole opiera sposób działania i myślenia 
w oparciu o Metodę Krakowską prof. Jagody Cieszyńskiej, w tym programowanie 
języka i czytanie Metodą Symultaniczno-Sekwencyjną oraz dodatkowo 
systematycznie doskonali u dzieci funkcje poznawcze: wzrokowe, słuchowe, 
pamięci, kategoryzacji, myślenia sytuacyjnego i przyczynowo-skutkowego, 
myślenia przez analogię, matematyczne (Klocki Numicon), 
stymulujemy pracę prawej i lewej półkuli. 

 

18. Przedszkole Specjalne SUPERSPRAWNI 
adres: ul. Mikołaja Rudnickiego 5/7, 60-681 Poznań, 
e-mail: biuro@supersprawni.pl, tel.: 798 933 088, www: supersprawni.org 

Przedszkole przeznaczone jest dla dzieci z niepełnosprawnością sprzężoną 
(ruchową i intelektualną) w wieku od 2,5 lat nawet do 9 lat, jeśli jest taka 
potrzeba i wskazania do dłuższego pobytu w placówce przedszkolnej. 
Terapią objęte są dzieci z różnymi zaburzeniami rozwoju m.in. spektrum autyzmu. 
Zajęcia prowadzone są zawsze metodami terapii wspomagającej. 
Prowadzone są zajęcia z obowiązującej podstawy programowej oraz zajęcia 
i terapie dodatkowe m.in. zajęcia terapeutyczne metodą ruchu rozwijającego 
Weroniki Sherborne, terapia ręki, integracja sensoryczna, sensoplastyka, 
stymulacja wzrokowa. 

mailto:szkolkamalegodziecka@wp.pl
mailto:przedszkole@reggioemiliapoznan.pl
mailto:biuro@supersprawni.pl
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19. Przedszkole Specjalne nr 164 
adres: ul. Karola Libelta 35, 61-707 Poznań, 
e-mail: ps164@przedszkolespecjalne164.pl, tel.: 61 853 23 16, 
www: przedszkolespecjalne164.pl 

Publiczne przedszkole skierowane dla dzieci z wyzwaniami rozwojowymi 
i posiadającymi orzeczenie o potrzebie kształcenia specjalnego wynikające 
z niepełnosprawności intelektualnej w stopniu umiarkowanym 
lub niepełnosprawność sprzężoną. Przedszkole przyjmuje dzieci od 3 roku 
życia. Przedszkole zapewnia fachową kadrę nauczycieli wychowawców 
(oligofrenopedagogów) i specjalistów (m.in. neurologopedy, fizjoterapeuty, 
surdopedagoga, terapeuty integracji sensorycznej). Prowadzone są też zajęcia 
indywidualne zgodnie z diagnozą potrzeb danego dziecka. 

 

20. Przedszkole Specjalne Małpi Gaj 
adres: ul. Drewlańska 10/69, 61-614 Poznań, tel.: 504 600 750, 
www: specjalne-poznan.pl 

Dzieci, które posiadają opinie o wczesnym wspomaganiu rozwoju mogą 
skorzystać bezpłatnie z pomocy takich specjalistów jak: fizjoterapeuta, 
psycholog, logopeda, pedagog specjalny, specjalista integracji sensorycznej. 
Przyjmowane są dzieci w wieku od 3 r.ż. w szczególnych przypadkach od 2,5 r.ż. 
z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym 
oraz z niepełnosprawnościami sprzężonymi a także ruchową. 

 

21. Integracyjne Przedszkole nr 91 ,,Bajka” 
adres: ul. Cześnikowska 19a, 60-329 Poznań, e-mail: p91@poznan.interklasa.pl, 
tel.: 61 867 95 81, www: p91poznan.eudpage.org 

Publiczne przedszkole integracyjne z oddziałami dla dzieci ze spektrum autyzmu. 
W ofercie są 3 oddziały integracyjne: w dwóch oddziałach integracyjnych 
są dzieci w wieku 3 – 5 lat, w trzecim „zerówce” 6-latki przygotowujące 
się do rozpoczęcia nauki w szkole. 

 

22. Zespół Szkół Specjalnych nr 101 im. Jana Brzechwy 
adres: ul. Swoboda 41, 60-389 Poznań, e-mail: sekretariat@zss101.pl, 
tel.: 61 861 68 52, www: zss101.pl 

Szkoła podstawowa dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną 
w stopniu lekkim, umiarkowanym lub znacznym oraz z niepełnosprawnościami 
sprzężonymi. Prowadzone są zajęcia terapeutyczne dostosowane do potrzeb 
dzieci. 

mailto:ps164@przedszkolespecjalne164.pl
mailto:p91@poznan.interklasa.pl
mailto:sekretariat@zss101.pl


33  

23. Zespół Szkół Zawodowych nr 2 
adres: ul. Żniwna 1, 61-663 Poznań, e-mail: sekretariat@zsz2.poznan.pl, 
tel.: 61 820 09 92, www: zss2.poznan.pl 

W szkole funkcjonują klasy terapeutyczne, w których kształci się młodzież z normą 
intelektualną. Są to klasy, w których uczniowie mający przejściowe kłopoty 
z nauką odnajdą warunki dla dalszego rozwoju. Absolwenci klas terapeutycznych 
mogą kontynuować naukę w szkole średniej. 

 

24. XXXVII Liceum Ogólnokształcące z Oddziałami Terapeutycznymi 
im. Jana Pawła II 
adres: ul. Klaudyny Potockiej 38, 60-211 Poznań, 
e-mail: sekretariat@37lo.poznan.pl, tel.: 61 866 59 37, 882 465 596, 
www: 37lo.poznan.pl 

Liceum publiczne z oddziałami terapeutycznymi. Pomoc i wsparcie w zdobywaniu 
i rozwijaniu umiejętności społecznych. W pełni realizowana podstawa 
programowa. Wymagania szkolne dostosowane do potrzeb ucznia. 

 

25. OREW - Ośrodek Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wychowawczy prowadzony 
przez Fundację „Jaś i Małgosia” Szkoły i Placówki Terapeutyczne 
adres: ul. Antoniego Małeckiego 8/9, 60-706 Poznań, e-mail: m.bogusz@orew.pl, 
tel.: 530 746 277, www: poznan.orew.pl 

Niepubliczna placówka edukacyjna wspierająca rozwój dzieci i młodzieży 
z niepełnosprawnością sprzężoną, jeżeli jedną z niepełnosprawności jest 
niepełnosprawność intelektualna oraz z niepełnosprawnością intelektualną 
w stopniu głębokim od wykrycia niepełnosprawności. 

 

26. Przedszkole PYRAMID „Daj Uśmiech” 
adres: ul. Umultowska 100A, 61-614 Poznań, e-mail: zenon@cedu.edu.pl.pl, 
tel.: 601 555 850, www: cedu.edu.pl 

Placówka zapewnia wsparcie dzieci w ich rozwoju, dzieci, które rozwijają się 
w sposób normatywny jak i z zaburzeniami rozwojowymi. Realizowany jest 
program edukacji włączającej. Dzieci realizują indywidualnie dobrany program 
edukacyjny lub edukacyjno-terapeutyczny, w oparciu o podstawę programową 
wychowania przedszkolnego, który uwzględnia ich potrzeby. W ofercie są zajęcia 
specjalistyczne: terapia psychologiczna i pedagogiczna, terapia ręki, zajęcia 
z logopedii, integracji sensorycznej, wczesne wspomaganie rozwoju dziecka, 
trening umiejętności społecznych, komunikacja alternatywna i wspomagająca 
(PECS). 

mailto:sekretariat@zsz2.poznan.pl
mailto:sekretariat@37lo.poznan.pl
mailto:m.bogusz@orew.pl
mailto:zenon@cedu.edu.pl.pl
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27. Przedszkole Specjalne „Bartek” 
adres: os. Piastowskie 42, 61-152 Poznań, e-mail: kontakt@przedszkolebartek.org, 
tel.: 509 446 086, www: przedszkolebartek.org 

Placówka dla dzieci ze schorzeniami narządu ruchu, neurologicznymi 
i genetycznymi. Placówka przyjmuje dzieci w wieku od 2 do 8 lat. 
Przedszkole oferuje m.in. zajęcia edukacyjne w zakresie: obowiązującej podstawy 
programowej dla przedszkoli, programu obowiązkowej „zerówki”, metody 
dobrego startu, metody ruchu rozwijającego Weroniki Sherborne i wiele innych. 
Dodatkowo zapewniane są pomoc i opieka w zakresie: integracji sensorycznej, 
fizjoterapii, logopedii, wsparcia psychologicznego. 

 

28. Przedszkole Specjalne „Orzeszek” 
adres: os. Bolesława Chrobrego 6, 60-681 Poznań, e-mail: izabela.k@natak.pl, 
tel.: 61 822 51 51, www: przedszkole-orzeszek.pl 

Przedszkole dla dzieci ze sprzężoną niepełnosprawnością prowadzone przez 
Stowarzyszenie Na Tak. Codziennie odbywają się poranne i popołudniowe zajęcia 
w grupie oraz indywidualne zajęcia każdego przedszkolaka z pedagogiem 
oraz rehabilitantem. Zajęcia grupowe tworzone są tematycznie i skupiają 
się na rozwoju społecznym oraz poznawczym. Zajęcia indywidualne, zarówno 
pedagogiczne jak i fizjoterapia, są zawsze dopasowane ściśle do konkretnego 
dziecka tak, aby w jak najlepszy sposób rozwinąć jego umiejętności. 

 

29. Przedszkole dla Dzieci z Autyzmem w Ośrodku Szkolno-Wychowawczym 
dla Dzieci i Młodzieży Niepełnosprawnej im. Z. Tylewicza w Poznaniu 
adres: ul. Płowiecka 5, 60-277 Poznań, tel.: 604-156-368, 
www: przedszkole.sosw.poznan.pl 

W przedszkolu odbywają się zajęcia grupowe i indywidualne. Dzieci uczą się 
zadań z zakresu umiejętności społecznych i poznawczych. Zajęcia indywidualne 
mają na celu rozwijanie umiejętności deficytowych, wzmacnianie mocnych 
stron dziecka oraz naukę nowych umiejętności w zakresie poszczególnych sfer 
funkcjonowania. 

 

30. Szkoła Podstawowa Specjalna nr 106 w Poznaniu 
adres: ul. Klemensa Janickiego 22, 60-542 Poznań, 
e-mail: sekretariat@sps106.pl, tel.: 61 847 87 14, 

Szkoła kształci uczniów na poziomie klas 4-8. Kształcenie dzieci i młodzieży  
 w normie intelektualnej posiadających orzeczenie poradni   
 psychologiczno - pedagogicznej ze względu na zagrożenie niedostosowaniem 
społecznym.

mailto:kontakt@przedszkolebartek.org
mailto:izabela.k@natak.pl
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31. Szkoła Podstawowa nr 2 z Oddziałami Dwujęzycznymi im. Szarych Szeregów 
w Poznaniu 
adres: os. Jagiellońskie 128, 61-223 Poznań, e-mail: sekretariat@sp2poznan.pl, 
tel.: 61 879 14 41, 509 101 358, www: sp2poznan.pl 

Szkoła Podstawowa nr 2 w Poznaniu przyjmuje uczniów o zróżnicowanych 
potrzebach edukacyjnych. W placówce uczą się uczniowie korzystający z różnych 
form wsparcia edukacyjnego, w tym uczniowie o specjalnych potrzebach 
kształcenia, którzy mogą liczyć na pomoc pedagogiczną ze strony psychologa 
i pedagoga. 

 

32. Przedszkole nr 116 Kolorowe Nutki 
adres: os. Pod Lipami 106, 61-636 Poznań, e-mail: przedszkole116@wp.pl, 
tel.: 618 200 891, www: przedszkole116poznan.szkolnastrona.pl 

Placówka dla dzieci z niepełnosprawnościami w wieku od 3 do 8 lat 
(przyjmowane są na podstawie orzeczenia o potrzebie kształcenia specjalnego 
wydanego przez poradnię psychologiczno-pedagogiczną). 
W przedszkolu realizowane są zajęcia wychowawczo-dydaktyczne prowadzone 
w czterech oddziałach integracyjnych i w oddziale specjalnym. 

 

33. Przedszkole nr 81 im. Skrzata Borodzieja 
adres: ul. Limbowa 2, 61-446 Poznań, e-mail: p81@poznan.interklasa.pl, 
tel.: 61 832 02 32, www: przedszkole81poznan.pl 

Przedszkole prowadzi dwa oddziały integracyjne dla dzieci z dysfunkcjami ruchu, 
wzroku lub niepełnosprawnymi intelektualnie. Dwie pozostałe grupy to dzieci 
z oddziałów specjalnych o umiarkowanych lub znacznych zaburzeniach rozwoju 
psychoruchowego. 

 

34. Zespół Szkół Specjalnych nr 102 im. Jana Pawła II 
adres: ul. Przełajowa 6, 61-622 Poznań, e-mail: sekretariat@zss102.pl, 
tel.: 61 852 56 60, 61 823 90 07, 61 823 91 04, www: zss102.pl 

Do placówki uczęszczają uczniowie z różnym stopniem niepełnosprawności 
intelektualnej: lekkiej, umiarkowanej lub znacznej oraz z niepełnosprawnościami 
sprzężonymi. Kształcenie uczniów uwzględnia ich indywidualne potrzeby 
i możliwości, także ograniczenia opisane w wymaganej dokumentacji, 
m. in. w orzeczeniu o potrzebie kształcenia specjalnego. Szkoła zapewnia pomoc 
psychologiczno-pedagogiczną, która jest dobrowolna i bezpłatna. 

mailto:sekretariat@sp2poznan.pl
mailto:przedszkole116@wp.pl
mailto:p81@poznan.interklasa.pl
mailto:sekretariat@zss102.pl
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Opis Fundacji: 

Celem Fundacji Na Niebiesko jest prowadzenie działalności na rzecz 
osób z zaburzeniami neurorozwojowymi (ze szczególnym uwzględnieniem 
spektrum autyzmu) oraz na rzecz osób neuroróżnorodnych, w tym ich 
rodzin. Fundacja działa aktywnie na terenie Poznania oraz powiatu 
poznańskiego. Fundacja angażuje się i realizuje różne wartościowe 
projekty, wśród nich wyróżnia się m.in. projekt Lekcja Akceptacji, 
którego celem jest zwiększanie świadomości i promowanie akceptacji 
społeczeństwa w obszarach związanych szeroko z neuroróżnorodnością. 
Dzięki temu powstał ogólnopolski portal internetowy 
www.lekcjaakceptacji.pl gdzie można pobrać materiały 
do przeprowadzenia lekcji w szkołach podstawowych 
w klasach IV-VIII oraz wśród młodzieży. 

http://www.lekcjaakceptacji.pl/
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Sylwetki twórców Informatora: 

» Prezes Zarządu Fundacji Na Niebiesko dr n. med. Piotr Poniewierski 

» Wiceprezeska Fundacji Na Niebiesko dr n. med. Iwona Król 

» Mgr Dominika Kaczmarek - psycholożka 

» Mgr Wiktoria Florek - fizjoterapeutka 

» Mgr Julia Łukasiewicz - psycholożka 

 

Fundacja Na Niebiesko: 

» Adres: ul. Piłsudskiego 104/2, 61-246 Poznań 

» Adres e-mail: kontakt@naniebiesko.org, Kontakt: 798 783 797 

» naniebiesko.org, lekcjaakceptacji.pl 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sfinansowano ze środków budżetowych 
miasta Poznania #poznanwspiera 

mailto:kontakt@naniebiesko.org
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